
 

 

Mes de la Prevención del Abuso Infantil 2024  

Puntos de discusión del capítulo/delegación 
 

 

 

Lema del Mes de Prevención del Abuso Infantil y mensajes principales 

 

● El lema del Mes de la Prevención del Abuso Infantil (CAP, por sus siglas en inglés) de abril de 2024 es 

"Construyendo un futuro de esperanza, Juntos". 

 

● A lo largo del Mes de la Prevención del Abuso Infantil, Prevent Child Abuse America y [inserte el 

nombre del capítulo del estado, afiliado o parte interesada] están construyendo una narrativa de 

esperanza para los niños y las familias a través de la colaboración y la creación de un ecosistema de 

prevención primaria. Las comunidades deben construir un futuro positivo en colaboración. 

 

● Cada día es una oportunidad para construir los cimientos de nuestro futuro. Prevent Child Abuse 

America y su poderosa red de defensores y profesionales de la prevención de costa a costa están 

preparados para proporcionar a las familias lo que necesitan antes de que entren en crisis. Pero 

sabemos que no podemos hacerlo solos: todos tenemos un papel que desempeñar como socios 

activos en nuestras comunidades. 

 

● Construir comunidades sanas requiere trabajo. Todos tenemos un papel que desempeñar para que 

los niños tengan experiencias positivas y que las familias dispongan de los recursos que necesitan, 

cuando los necesitan. 

 

● Las comunidades fuertes se construyen sobre cimientos estables. Todos se benefician cuando nos 

concentramos en abordar las causas subyacentes que provocan desigualdades sanitarias y sociales.  

 

● A veces, construir para el futuro significa deconstruir el pasado. Abordar de forma proactiva la 

desigualdad y la injusticia nos permite apoyar entornos seguros, estables y enriquecedores.  

 

● Las políticas y programas que dan prioridad a las familias nos fortalecen a todos en tiempos inciertos 

y estresantes. Trabajar en colaboración puede permitirnos aliviar parte de la sobrecarga que sufren 

padres y cuidadores. 

 

● Debemos cambiar la forma en que nuestra sociedad valora y cuida a nuestros niños y familias para 

abordar los determinantes estructurales y sociales de la salud y el bienestar, entre ellos la pobreza y 

el racismo sistémico.  

 

● Los niños que viven en familias con acceso a ayudas económicas y concretas tienen menos 

probabilidades de sufrir abuso y negligencia.  

 



 

 

● Todos los niños, padres y familias deben poder acceder a la ayuda y los recursos que necesiten, 

cuando los necesiten, en sus propias comunidades, sin estigmas, antes de entrar en crisis. 

 

 

● La prevención es un trabajo duro, pero también es un trabajo de corazón. Escuchamos a las familias 

y las animamos.  

 

● Las visitas a domicilio son el pegamento que puede ayudar a las familias a mantenerse unidas 

mientras se enfrentan a las preguntas y preocupaciones que a menudo abruman a los padres 

durante el embarazo y los primeros años de vida de sus hijos.  

 

● La infancia dura toda la vida. Más información en preventchildabuse.org/[Insertar enlace 

actualizado]. 

 

Prevención en colaboración  

 

● La prevención es posible y todos desempeñamos un papel. 

 

● El riesgo que corren los niños de nuestro país de sufrir abuso y abandono en épocas de extrema 

tensión e incertidumbre es bastante alto. Los padres y cuidadores se enfrentan a factores 

estresantes como la pérdida de empleo, la pérdida de ingresos por falta de licencia remunerada, el 

cierre de escuelas y empresas, problemas de salud continuos, la incertidumbre sobre el cuidado de 

los hijos y la educación en casa, la inseguridad alimentaria y otros. 

 

● Las circunstancias difíciles de la vida pueden sobrecargar y abrumar a los padres y cuidadores. Al 

igual que un vehículo sobrecargado con demasiado peso puede ser incapaz de avanzar, los padres y 

cuidadores sobrecargados pueden ser incapaces de proporcionar los cuidados y el apoyo necesarios 

a sus hijos. 

 

● El apoyo de la comunidad y las asociaciones pueden ayudar a aligerar la carga de las familias. 

 

● Prevent Child Abuse America, en estrecha colaboración con su red nacional de delegaciones, 

incluidas las [delegaciones estatales], apoya la expansión de programas de visitas domiciliarias 

basados en pruebas, como el de Healthy Families America, para ayudar a las familias a afrontar el 

estrés y los traumas. 

 

● Prevent Child Abuse America apoya la ampliación de las políticas favorables a la familia, como las 

permisos por enfermedad y licencia familiar remuneradas, para ayudar a reducir el estrés de 

nuestros padres y cuidadores. 

 

● Tenemos una oportunidad extraordinaria de asociarnos con familias y comunidades y construir 

desde la base un ecosistema centrado en la prevención primaria. 

https://preventchildabuse.org/


 

 

 

● Un ecosistema de prevención primaria alineado y global incluye a familias, comunidades, 

funcionarios electos y responsables de políticas, y organizaciones e instituciones intersectoriales 

(por ejemplo, bienestar infantil, educación, desarrollo empresarial y económico, sanidad, vivienda, 

gobierno, etc.) a escala regional, estatal y nacional.  

 

● En colaboración, podemos desmontar creencias arraigadas sobre los sistemas de prevención. 

 

● Este mes, y durante todo el año, puede ayudar a Prevent Child Abuse America a impulsar programas 

y políticas de prevención tomando medidas.  

 

○ Puede mostrar su apoyo a la promoción de experiencias infantiles positivas y a la prevención 

de la adversidad vistiendo de azul el 5 de abril para #WearBlueDay y dar así el arranque al 

Mes de la Prevención del Abuso Infantil (CAP) con ímpetu. 

 

○ Puede ayudar a plantar un molinete en su comunidad: un recordatorio visual del mundo que 

queremos para que todos los niños crezcan felices, sanos y preparados para triunfar. Haga 

clic aquí para encargar molinetes o entre a la web y plante uno aquí. Usted puede contribuir 

a su capítulo local con este esfuerzo. 

 

○ Puede participar en el día nacional de defensa digital de Prevent Child Abuse America en 

abril [Inserte una nueva fecha]. Póngase en contacto con su congresista para abogar por 

una mayor inversión en programas comunitarios de prevención del abuso infantil, políticas 

de refuerzo familiar y ayudas económicas que permitan a las familias acceder a los recursos 

que necesitan.  

 

○ Durante todo el mes, puede hacer una donación deducible de impuestos a Prevent Child 

Abuse America o a nuestro capítulo estatal visitando preventchildabuse.org o [página web 

del capítulo].  

 

Acerca de Prevent Child Abuse America 

 

● Prevent Child Abuse America es uno de los principales defensores de todos los niños de Estados 

Unidos, hoy, mañana y en las generaciones venideras. 

 

● La visión de Prevent Child Abuse America es un mundo en el que todos los niños y sus familias vivan 

una vida plena y feliz con esperanza en el futuro. 

 

● Prevent Child Abuse America se dedica a crear un ecosistema de prevención primaria en Estados 

Unidos que fomente el bienestar de los niños y las familias de nuestra nación. 

 

https://www.asbaces.com/newaces/(S(uyzdnru4ykm4bqiomejrjeo2))/storefront.aspx
https://www.asbaces.com/newaces/(S(uyzdnru4ykm4bqiomejrjeo2))/storefront.aspx
https://pinwheels.preventchildabuse.org/
https://preventchildabuse.org/


 

 

● Fundada en 1972, Prevent Child Abuse America es la mayor y más antigua organización del país 

dedicada a prevenir el abuso y la negligencia infantil antes de que se produzcan. 

 

● A través de su red nacional de delegaciones estatales y casi 600 programas de visitas a domicilio de 

Healthy Families America, la organización ofrece a padres y cuidadores una amplia variedad de 

servicios y recursos que mejoran la salud y el bienestar de los niños. 

 

● Healthy Families America (HFA) es el programa insignia de PCA America y uno de los mayores 

modelos de visitas a domicilio basados en pruebas del país, que presta apoyo a 70,000 familias cada 

año.  

 

● Prevent Child Abuse America lleva 30 años demostrando resultados positivos con las visitas 

domiciliarias, a veces en colaboración con familias que abarcan varias generaciones.  

 

● Los respetados expertos de Prevent Child Abuse America desarrollan estrategias de investigación y 

prevención innovadoras y basadas en pruebas que luego nuestra amplia red pone en práctica.  

 

● Los funcinarios encargados de las políticas de Prevent Child Abuse America se encargan de crear 

conciencia pública y abogar por políticas, estructuras, presupuestos y programas favorables a la 

familia a escala nacional, estatal y local que creen realmente sistemas más equitativos, receptivos y 

eficaces para garantizar que todos los niños, padres y cuidadores reciban lo que necesitan para 

tener éxito, cuando lo necesitan. 

 

● Prevent Child Abuse America es una de las organizaciones benéficas para niños mejor valoradas del 

país por Consumer Reports (informes del consumidor) y organizaciones de supervisión de entidades 

benéficas, como Charity Navigator, y Candid. 

 

● El eslogan de Prevent Child Abuse America es "Juntos, podemos prevenir el abuso infantil, 

América... porque la infancia dura toda la vida".   

 

● Para más información sobre Prevent Child Abuse America, visite el sitio web de la organización en 

preventchildabuse.org.  

 

 

 

 

 

 

https://preventchildabuse.org/

